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						お問い合わせ
					

					
						
							これまで企業の健康経営・福利厚生向けの出張フィットネスを多数開催！

							のべ50,000人を超える社員の方に体力測定やフィットネスをご利用していただいております。

							お気軽にお問い合わせください。
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							ヒューマンハートは運動指導のプロとして

							皆様をサポートします。
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							インストラクター派遣は関東メインにサービス提供しておりますが、

								他の地域の方もお気軽にご相談ください。
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