
時間＼距離 ～50km ～60km ～70km ～80km ～90km ～100km ～150km ～200km ～300km

～1.0H ¥0 ¥2,000 ¥4,000 ¥6,000 ¥8,000 ¥10,000 ¥15,000 ¥20,000 ¥25,000

～1.5H ¥3,000 ¥5,000 ¥7,000 ¥9,000 ¥11,000 ¥13,000 ¥18,000 ¥23,000 ¥28,000

～2.0H ¥5,000 ¥7,000 ¥9,000 ¥11,000 ¥13,000 ¥15,000 ¥20,000 ¥25,000 ¥30,000

～2.5H ¥7,000 ¥9,000 ¥11,000 ¥13,000 ¥15,000 ¥17,000 ¥22,000 ¥27,000 ¥32,000

～3.0H ¥9,000 ¥11,000 ¥13,000 ¥15,000 ¥17,000 ¥19,000 ¥24,000 ¥29,000 ¥34,000

～3.5H ¥11,000 ¥13,000 ¥15,000 ¥17,000 ¥19,000 ¥21,000 ¥26,000 ¥31,000 ¥36,000

～4.0H ¥13,000 ¥15,000 ¥17,000 ¥19,000 ¥21,000 ¥23,000 ¥28,000 ¥33,000 ¥38,000

～4.5H ¥15,000 ¥17,000 ¥19,000 ¥21,000 ¥23,000 ¥25,000 ¥30,000 ¥35,000 ¥40,000

～5.0H ¥17,000 ¥19,000 ¥21,000 ¥23,000 ¥25,000 ¥27,000 ¥32,000 ¥37,000 ¥42,000

開催費 ¥40,000 ＋ 基本出張費 ¥5,000

【オプション】
★ライブ配信 配信設営費 ¥30,000
★ライブ配信 セミナー動画録画（2カ月配信） ¥30,000

※ 開催場所が横浜市内/川崎市内/東京23区以外となる場合は、別途特別出張費が
必要となります。（下表“特別出張費”をご参照ください）

※ 開催場所が最寄駅より1.5km以上離れている場合、別途出張費が必要となります。
（～1.5㎞：¥0 ～2㎞：¥2,000 ～3㎞：¥3,000 ～4㎞：¥4,000 4㎞～：別途ご相談）

基本料金

特別出張費

※ 「横浜駅」から「開催場所最寄駅」までの、普通列車を利用した場合の乗車時間/距離を
測定いたします。

※ 特急列車の利用が必要となる場合は、別途実費の特急料金が必要となります。

■ 価格は、消費税抜きの金額となります。
■ ヨガマットは、30本まで無料でレンタルいたします。31本以上必要な場合は別途ご相談ください。
（往復の運搬費は貴社にてご負担ください。）
その他、開催レッスン種目により有料レンタル備品が必要となる場合がございます。

■ 開催中に万が一参加者の方が怪我などをされた際、インストラクターに明らかな
過失が認められる場合を除き、当社では責任を負いかねます。予めご了承ください。

Office de Fitness 料金表

他サービスとの組み合わせ

OdF（各種健康講座）開催 ¥40,000～
★InBodyレンタル ¥50,000～

お気軽にお問合せください。すぐに詳細なお見積を致します。

¥90,000～

OdF（各種健康講座）開催 ¥40,000～
★体力測定プログラム ¥45,000～ ¥85,000～

OdF（各種健康講座）開催 ¥40,000～
★InBodyレンタル ¥50,000～
★体力測定プログラム ¥45,000～ ¥119,000～

¥135,000～
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